
Lieu categories
Dim. 5 Metz Critérium 20 km marche
Dim. 5 Lunéville 10 km
sam.18 Neuves Maisons Soirée 1000 m
jeu.23 Tomblaine Soirée 54

sam.25 Bar le Duc Chpts de Lorraine Longues Distances
sam.25 Yutz Meeting
dim. 26 Heillecourt Corrida
mar.29 Chpts de M & M 1° tour

sam.02 Tomblaine Interclubs R 1 - 1er tour
ven.08 Frouard Chpts de M & M  Meeting 4/lancers
ven. 8 Mirecourt 10 km

sam.09 Luneville Championnat Lorraine 1/2 fond 1500 - 5000
sam.16 Champigneulles Interclubs R 1 - 2 ème tour
dim. 17 Blénod les PAM 10 km
jeudi 21 Madine Championnat Lorraine 10 km
sam.30 Epinal Meeting Piller
dim.31 Forbach Meeting national 1

sam.06 Yutz Chpts de lorraine  C/J/E/S 1er Tour
sam . 6 St Amé 10 km
dim.07 Metz Chpts de lorraine Mi. + Pointes d'Or
dim. 7 Frouard 10 km + Champt Lorraine marche 10 km

sam.dim, 13 / 14 Remiremont Chpts de France Vétérans
dim.14 Bar le Duc Chpts de lorraine Steeple - 5000m
dim.14 Tomblaine Chpts de M & M  Sprint - 800 -haies - saut

sam, 20 Thaon Semi-marathon
dim.14 Andrezieux Championnat France 10 km
dim.21 Neufchateau Chpts de lorraine  C/J/E/S 2 ème Tour

vend. 26 Tomblaine Meetig Stanislas
sam. dim. 27 / 28 Mulhouse Chpts Pré-France C/J/E/S

vend.03 Metz Meeting D 1
Vend. 3 Metz 10 km

vend.sam. Dim. 
10/11/12 Chpts de France Jeunes

vend. Sam. Dim. 
17/18/19 Lamballe Chpts de France National

jeud. Vend. Sam. 
23/24/2523 Angers Chpts de France Elite

Septembre dim. 20 Cavaillon Championnat France Semi-Marathon
dim . 18 Reims Championnat France Marathon
Dim. 25 Hayange Championnat Lorraine Semi-Marathon
dim. 20 Villers les Nancy Championnat Lorraine EKIDEN

Dates

mai

juin

juillet

avril

Octobre
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